
前回に引き続きACP(Advance Care Planning)
について学んでいきましょう

STEP4
希望や思いについて話し合いましょう

家族や医師はあなたの意思を知っていますか？

○病状の悪化などにより、自分の考えを伝えられなくなった
場合に、どのような治療を望みますか？
□ 延命を最も重視した治療
□ 延命効果を伴った基本的、一般的な内科治療
□ 快適さを重視した治療

令和5年4月オープン予定

あおい明生苑
足立区青井1-10-10

お気軽にお問合せください♪
ハートランド相談室
０１２０－８４－８１０５参考：神戸大学これからの治療・ケアに関する話し合い（アドバンス・ケア・プランニング）

https://www.med.kobe-u.ac.jp/jinsei/acp_kobe-u/acp_kobe-u/acp01/index.html

○病状の悪化などにより、自分の考えを伝えられなくなった
場合にしてほしい治療やケア、そして、これだけはしてほし
くないという治療やケアにはどのようなものがありますか？
具体的に考えてみましょう。
（例：点滴は受けたい、痛みやつらさがなければできるケア
は受けたい、お風呂はできるだけ入れてほしい、下の世話を
されたくない、好きな音楽を流してほしい、一人にしないで
ほしい、入院するのはいやだ、など）

○病状の悪化等により、自分の考えが伝えられなくなった場
合に、どこで治療やケアを受けたいですか？以下から選んで
みて下さい。
□病院
□自宅
□施設
□それ以外

【明昭メディカル学院 開校式が行われました】

自分の意思や考えを伝えら
れなくなった場合にどのよ
うな治療やケアを受けたい
か、STEP3で選んだ信頼で
きる人と話し合いましょう

明昭メディカル学院とは“介護職員等
によるたんの吸引等の実施のための制
度”における研修機関となります。
今年で第7期となる明昭メディカル学院
が令和４年10月４日に開校しました。

コロナの影響にて、約二年間開校ができずにいま
したが、今期は総勢３１名と多くの参加者での開
校となりました。コロナ禍での講義のあり方につ
いて、今までの対面式だけでなくZOOMでのオン
ライン講義も新たに取り入れました。ご入居者様
に安心していただけるよう、安全で安楽なケアの
実施に努めてまいります。


