
最近夏日になる日が多くなり、だんだん夏に近づいてきたのを感じます。

気象庁の発表によると、6～8月の気温は東日本は平年並みか高い予想で、

「暑い夏」となるとのことです。

今年も熱中症に気を付けて、体調を崩さないよう過ごしていきましょう(^▽^)/

ミニトマト・なす・きゅうりを植えました。

収穫がとても楽しみです。

生け花を行いました。

皆様、真剣に取り組まれていました。

すてきな作品が出来上がりました。

お天気の良い日に、テラスにて

ベーコンパーティーを行いました。

お外で食べるお食事は美味しく感じます。


