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近年、医学は予防・診断・治療において画期的な進歩を遂げています。

特に、外傷または各疾患に起因する脊髄損傷に対しての回復期・慢性

期医療は、充実したリハビリテーションが最も効果的であると考えら

れています。

当院では、各専門医※/ 看護師 / 薬剤師 / 管理栄養士 / 医療相談員など

多職種連携のもと PT/OT/ST※※によるリハビリテーションを提供

し、脊髄損傷を含めた全ての患者様に対して可能な限り在宅復帰・社

会復帰を目指します。

※ リハビリテーション科、脳神経外科、脳神経内科、整形外科、循環器科、呼吸器内科など
※※ PT（理学療法士）、OT（作業療法士）、ST（言語聴覚士）

院長  鴛海 元博

診療科目
内科・リハビリテーション科

病床数
180床
2階　60床　回復期リハビリテーション病棟
3階　60床　回復期リハビリテーション病棟
4階　60床　回復期リハビリテーション病棟

病
院
概
要

花はたリハビリテーション病院

地域に密着した
安全で質の高い
患者様第一の医療を
提供します。

様々な専門職がチームとなり
患者様一人ひとりに合わせた
医療を提供します。

医師・看護師・リハビリスタッフ・ソーシャルワー

カー・薬剤師・管理栄養士など全てのスタッフ

がチームとして患者様のサポートを行います。

入院中だけではなく、退院後の生活を見据えて

スムーズな家庭復帰・社会復帰の早期実現を

目指しています。

基本方針

リハビリテーションを必要とする全ての患者様に
高度な医療を集中的に実践し、在宅復帰を目指します。

高度障害のある患者様に対してもできる限り
リハビリテーションを提供します。

在宅医療を推進し、地域の皆様へ貢献いたします。

ウォーターベッド ADL室 外庭歩行訓練スペースドライブシミュレーター

設備紹介
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病棟紹介
Ward introduction

脊髄損傷後の方へのリハビリテーション

当院では脊髄損傷後の肢体不自由の方へのリハビリテー

ションにも力をいれています。脊髄損傷者用トイレや体重

免荷式トレッドミルなども備えており、在宅復帰に向けて総

合的にアプローチしています。車椅子作成や住宅改修につ

いても支援をしています。2022年度からは認定理学療法士

（脊髄損傷）の臨床認定カリキュラム教育機関として、認定

理学療法士の育成にも力をいれています。

脳血管疾患、脊髄損傷、頭部外傷、くも膜下出血のシャント
手術後、脳腫瘍、脳炎、急性脳症、脊髄炎、多発性神経炎、多
発性硬化症、腕神経叢損傷等の発症後若しくは手術後の状態

義肢装着訓練を要する状態（四肢切断、四肢離脱後等）

高次脳機能障害を伴った重症脳血管障害、
重度の頸髄損傷を含む多部位外傷（医師の診断による該当）

大腿骨、骨盤、脊椎、股関節
もしくは膝関節の骨折、または二肢以上の多発骨折

外科手術又は肺炎等の治療時の安静により廃用症候群を有
しており、手術後又は発症後の状態

大腿骨、骨盤、脊椎、股関節または膝関節の神経、筋
または靭帯損傷後の状態 

股関節又は膝関節の置換術後の状態 

回復期リハビリテーション病棟の対象疾患 入院上限日数

150日

150日

180日

90日

90日

60日

90日

「生活の質向上」「家庭復帰・社会復帰」を目標に、
入院から退院までをサポートします。

脳血管疾患や整形外科術後また各疾患に伴う廃用症

候群などの患者様を対象に、早期離床、ADL の向上を

目指し、患者様の生活の質の向上、家庭復帰・社会復

帰に向けた集中的なリハビリテーションを提供いた

します。

回復期リハビリテーション病棟

花はたリハビリテーション病院

当院では、

積極的に脊髄損傷後の患者様の
お受け入れをしております。

脊髄損傷者用トイレ 訓練浴室 体重免荷式トレッドミル ティルトテーブル

設備紹介
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入院のご案内
Hospitalization information

2F11:50 3F12:00 4F12:10
昼食（食事・服薬介助、口腔ケア）

13:00
午後のリハビリ訓練、自主トレーニング、
検査、処置、入浴など

4F18:00 3F18:10 2F18:20
夕食（食事・服薬介助、口腔ケア）

21:00
消灯

6:00
起床（洗顔・更衣など）

4F7:40 3F7:50 2F8:00
朝食（食事・服薬介助、口腔ケア）

9:00
午前のリハビリ訓練、自主トレーニング、
検査、処置、入浴、環境整備など

1入院相談現在入院中の医療機関か
らの診療情報提供書(紹介
状)や ADL(日常生活動作)
票などの書類をお送りく
ださい。

2判定お送りいただいた書類を
拝見し、お受入れの可否を
検討いたします。

3入院調整お受入れできそうな患者様は、
ご家族様もしくは関係者様に
お越しいただき、院内のご案内
や説明、入院手続きなどの説明
をいたします。

入院

入院までの流れ

入
院
中
の
1
日
の
流
れ

花はたリハビリテーション病院
通所リハビリテーション・介護予防通所リハビリテーション
（事業所番号:1312171494）

問い合わせ先 03-3859-1620

※

時
間
に
つ
い
て
は
前
後
す
る
こ
と
が
ご
ざ
い
ま
す

ボツリヌス療法注射により、脳卒中後の痙縮の軽減、関節可動域の拡
大、日常生活の介助量の軽減を図っています。装具外来では、医師・リ
ハビリスタッフ・義肢装具士が協働して装具の再作成と適応判定を
しています。全国的に少ない、退院後の装具の相談ができる病院です。
ご自宅に帰ってからも継続したフォローアップが必要な方、脊髄損
傷、脳卒中、骨折、廃用症候群の方など是非ご紹介ください。

ボツリヌス療法外来・装具外来

当外来は事前予約制です。外来予約は電話にて受け付けております。 03-5242-1108

介護保険を利用したサービスです。医師の指示により、理学療法士・作業療法士・言語聴覚士等の
専門スタッフがリハビリテーションを実施します。

通所・訪問リハビリテーション

通所リハビリテーション（デイケア）
1回90分
無料で送迎を行っています ※送迎範囲応相談

訪問リハビリテーション
専門スタッフがご利用者様のご自宅へ訪問
し、リハビリテーションを実施します。

退院後の支援
Support after discharge

退院後の患者様を通所・訪問・外来リハビリテーションで
フォローアップしています。

・ リハビリホーム花はたのご利用者様が対象です。
・ 夜間緊急対応が可能です。
・ 安全に生活していくための健康状態や身体状態のアセスメントを行っています。

訪問看護

花はたリハビリテーション病院
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